
Аннотация к программе 

по предмету «Швейное дело». 

 
Программа является составной частью образовательной программы  и адаптирована 

к условиям обучения в 5 классах специальной школы-интерната. 

 

Место учебной дисциплины в структуре основной  образовательной программы: 

дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

Цели и задачи дисциплины:  

 Коррекция личности умственно отсталого ребенка, формирование социального опыта 

и поведения, формирование знаний,  способствующих выбору профессии и успешной 

адаптации  в самостоятельной жизни  общества. Формирование доступных для обучающихся 

технологических знаний и умений, которые являются опорными в производственном 

обучении. Подготовка обучающихся к поступлению в профессиональный класс 

соответствующего типа и профиля. В процессе обучения курса обучающиеся должны 

получить общетрудовую подготовку с профессиональной направленностью, 

способствующую их интеллектуальному и профессиональному становлению. 

 Швейное дело, как учебный предмет, направлено на развитие мышления, мелкой и 

крупной моторики воспитанников, способности к пространственному мышлению. Кроме 

того, выполнение швейных работ формирует у них эстетические представления, благотворно 

сказывается на становлении их личностей, способствует их социальной адаптации и 

обеспечивает им в определенной степени самостоятельность в быту. 

Программа содержит материал, помогающий обучающимся достичь того уровня 

образовательных знаний и умений, который необходим им для успешной профессиональной 

социальной адаптации, для овладения ими жизненными компетенциями, составляющими 

основу умения учиться. 

В программе по профессионально –трудовому обучению (швейное дело) для 

обучающихся 5 класса выделяются следующие разделы: 

1.Швейная мастерская. 

2. Волокна и ткани. 

3.Ручные работы. 

4. Ремонт одежды. 

6. Швейная машина с ручным приводом. 

7. Машинные работы. 

8. Изготовление изделия. 

9.  Работа с тканью. 

10.Практическое повторение. 

Программа представляет собой предметный материал, последовательность 

постепенно усложняющихся заданий. Формирование и закрепление умений  по швейному 

делу базируется на выполнении тестовых заданий, карточек, практических работ. 

Каждое новое задание базируется на уже изученном материале с добавлением более 

сложных элементов. 

Помимо теоретических занятий, обучающимся даётся так же практические задания. 

В конце учебного года обучающиеся сдают зачет. 

На изучение предмета отводится 6 часов в неделю 204 часа в год. 
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